
‘2023년 무형문화재전수교육관 강의계획서’

강의제목 대구시무형문화재 18호 ‘ 수건춤 ’

교육장르 한국무용 교육강사 예능 보유자 백년욱

교육기간 2023년  2월 ～ 10월 (매주 토요일) 교육장소 전수교육관 內 강의실

교육
회차

교 육 일 자 교 육 내 용 비고 

1

2월

 4일 한국무용의 바른 자세 배우기

2  11일 호홉하며 굴신하기

3 18일 한국무용의 발사위 배우기

4  25일 한국무용의 팔사위 배우기

5

3월

 4일 한국무용 디딤으로 이동하기 

6  11일 굿거리장단에 맞추어 기본동작 배우기1

7  18일 굿거리장단에 맞추어 기본동작 배우기2

8  25일 굿거리장단에 맞추어 기본동작 배우기3

9

4월

1일 굿거리장단에 맞추어 기본동작 배우기4

10 8일 굿거리장단에 맞추어 기본동작 배우기5

11 15일 세마치장단에 맞추어 기본동작배우기1

12 22일 세마치장단에 맞추어 기본동작배우기2

13 29일 세마치장단에 맞추어 기본동작배우기3

  



교육
회차

교 육 일 자 교 육 내 용 비고 

14

5월

 6일 세마치장단에 맞추어 기본동작배우기4

15  13일 세마치장단에 맞추어 기본동작배우기5

16  20일 자진모리장단에 맞추어 기본동작배우기1

17

6월

 3일 자진모리장단에 맞추어 기본동작배우기2

18  10일 자진모리장단에 맞추어 기본동작배우기3

19  17일 자진모리장단에 맞추어 기본동작배우기4

20  24일 자진모리장단에 맞추어 기본동작배우기5

21

7월

1일 수건과 친해지기- 수건 잡는 법 배우기

22  8일 수건과 함께 기본동작하기-1 수건 뿌리기

23 15일 수건과 함께 기본동작하기2- 수건 어깨에 걸치기

24  22일 수건과 함께 기본동작하기3- 수건 감싸 안기

25  29일 민요에 맞추어 수건춤 배우기1

26

9월

2일 민요에 맞추어 수건춤 배우기2

27  9일 민요에 맞추어 수건춤 배우기3

28  16일 민요에 맞추어 수건춤 배우기4

29 23일 민요에 맞추어 수건춤 배우기5

30 10월 7일 그동안 배운 동작들 정리 및 복습하기


